
 

LF Платье 0406 

Платье-сарафан свободного покроя длиной ниже колен на очень 
широких бретелях, завязывающихся на плечах бантом. Перед и спинка со 
средними швами, отрезными нагрудными кокетками с бретелями, с 
отрезными бочками. Рукав длиной 20 см в виде волана на спущенном плече. 
На переде карманы в боковых швах. 

Рекомендуемые материалы: поплин, формоустойчивые хлопковые 
ткани, тафта. 

Таблица 1 – Расход материалов* (р-ры 40-52) 

Рост, см Материал верха, ш.140см, м Подкладка, 
ш.140см 

Молния 

 
170 

 
2,00 - 2,50 

 

 
нет 

 
нет 

Нитки 3-4 бобины для обметывания и стачивания 
 

*- Значения в таблице приведены для крайних размеров, в которых 
разработана данная модель, при подборе материалов на промежуточный размер 
ориентируйтесь на среднее значение. Дополнительный запас материалов 
(погрешность при крое) не более 20 см уже включен в табличные показатели. 
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Таблица 2 – Измерения в готовом виде* 

Размеры 40 42 44 46 48 50 52 
Измерение, см 
Ширина на уровне груди 45 47 49 51 53 55 57 
Ширина на уровне талии - - - - - - - 
Ширина на уровне бедер 50 52 54 56 58 60 62 

  
Длина рукава 20 см. Длина платья 100 см (чуть ниже колен для  роста 

170см) 

*- Измерения ширины изделия по участкам представлены в готовом виде, 
соответственно для сравнения  с обхватом фигуры табличное значение необходимо 
умножить на 2. Не забывайте, что в изделии необходима прибавка на свободу 
движения и дыхания, она заложена в конструкции и соответствует назначению, 
силуэту, фасону и материалу в каждом размере. Ориентируйтесь на общепринятое 
обозначение размера фигуры прежде, чем на сравнение обхватов и ширины в 
готовом изделии. Таблицу измерений мы предлагаем в большей степени для 
нетиповых фигур, чтобы при раскрое вы могли точно знать величину необходимых 
вам изменений. 

 
Перед печатью выкройки проверьте параметры принтера/плоттера, 

задав масштаб 1:1; распечатайте тестовый квадрат 10х10 и измерьте 
линейкой соответствие его сторон 10см. Если вы обращаетесь в Центр 
Полиграфии, необходимости печатать тестовый квадрат нет, но обязательно 
уточните у оператора верно ли указан масштаб. 

 УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ ПОШИВА: изделие простое в пошиве, 
подходит для новичков.  
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Таблица 3 – Спецификация деталей кроя 

 Наименование детали Код детали Кол-во деталей 
на бумаге в материале 

 -----ВЕРХ----- --- --- --- 
1 Кокетка переда 004 1 на сгиб 1 
2 Кокетка спинки 005 1 на сгиб 1 
3 Перед 006 1 2  
4 Спинка 007 1 2 
5 Бочок 008 1 2 
6 Рукав-волан 009 1 2 
7 Подкладка кармана 010 1 4 

*- на бретелях деталей кокеток проведена линия возможного сечения в 
случае экономии материала. Этот шов попадет в узел банта и не будет 
заметен, его лучше обработать с закрытым срезом 

 
Последовательность сборки изделия: 

Детали кроя дублированию не подлежат, так как в изделии 
отсутствует подкладка. Все стачные швы шш.10мм обметываются или 
при желании окантовываются. На обработку краев бретелей и низа рукавов 
дан припуск шш.12мм для шва в подгибку с закрытым срезом (при желании, 
можно срезать припуск до шш.7мм и обработать «московским» швом). 

1. Стачать средние швы переда и спинки, обметать, заутюжить; 
2. Притачать нижнюю подкладку кармана к бочку, верхнюю к 

переду между надсечками; 
3. Притачать бочок к спинке и переду, огибая подкладку кармана, 

обметать, припуски направить к центру; 
4. Обработать края бретелей и горловины на кокетках (не 

обработанными остаются участок проймы и срез притачивания кокетки к 
переду и спинке); 

5. Притачать кокетки к переду и спинке, обметать, припуски вниз; 
6. Стачать нижний шов волана-рукава, обметать. Обработать низ 

рукава аналогично бретелям; 
7. Втачать рукав в пройму совмещая нижний шов с надсечкой на 

пройме бочка. Стыковать края проймы кокеток (предполагаемое плечо) в 
нахлест на 1см. Обметать шов, направить в рукав; 

8. Обработать низ изделия шш.35мм, приутюжить. 
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